
STEP2

STEP4

STEP3

STEP5

希望する面接会場に電話で予約をします。
「はぴママひよこ面接」を受けられる期間は、生後６か月（７か月の前日）まで
です。
例）４月10日生まれ ➡ 11月９日まで
赤ちゃんは急に体調を崩すことがあります。日にちに余裕をもって予約をしてください。

同封の受領書・質問シート（両面印刷）を記入をします。
受領書の日にちは、面接を受ける日にちです。

赤ちゃんと一緒に予約した面接会場へ行きます。
持参するもの

　◆母子手帳　　◆ 記入済みの受領書・質問シート（両面印刷）

面接終了後、カタログギフトを受け取ります。
有効期限内にお好きなものをお選びください。

予　約

面　接

カタログギフトの受領

受領書・質問シートの記入

「はぴママひよこ面接」「はぴママひよこ面接」のの受け方受け方

STEP1
中面の「はぴママひよこ面接」実施場所一覧を見て、面接会場を選びます。

面接会場を選ぶ

「はぴママひよこ面接」のご案内
令和7年度版

　北区では、妊娠期から子育て期までの切れ目のない支援を目指し、
「はぴママひよこ面接」を実施しています。

対 象 生後６か月（７か月の前日）までの子どもの保護者

赤ちゃんのお誕生おめでとうございます
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浮間子ども・
ティーンズセンター

毎週火・木・
金曜日

10時30分～
15時00分

浮間4－29－32
03－3960－5301

JR浮間舟渡駅から 　　 徒歩2分  

赤羽北児童館 毎週月曜日
10時00分～
14時45分

赤羽北1－5－5
03－3906－1149

南北線赤羽岩淵駅から  徒歩10分

袋児童館 毎週月曜日
10時30分～
15時00分

赤羽北3－7－2－101
03－3908－8561

JR北赤羽駅赤羽口から 徒歩10分

桐ケ丘児童館
第1・3・5金曜日
第2・4月曜日

10時00分～
14時00分

桐ヶ丘1－16－27－102
03－3906－7763

JR赤羽駅西口から
国際興業バス赤羽郷下車 徒歩5分

赤羽西児童館 毎週木曜日
10時00分～
14時30分

赤羽西4－42－9
03-3906-3642

JR赤羽駅北改札口から 徒歩15分

西が丘児童館 毎週水曜日
10時00分～
14時00分

西が丘2－4－1
03-3907-7394

JR赤羽駅から
国際興業バス西が丘3丁目下車

徒歩6分

志茂子ども交流館 毎週金曜日
10時30分～
14時45分

志茂5－18－3
03－3902－4646

南北線志茂駅から　 　  徒歩10分

JR赤羽駅から
都営バス志茂2丁目下車　徒歩5分

赤羽児童館 毎週金曜日
10時00分～
15時00分

赤羽南1－16－1－101
03-3901-1208

JR赤羽駅南口から　　  徒歩5分

神　谷
子どもセンター

毎週火曜日
10時00分～
14時30分

神谷3－35－17
03-3902-3306

JR東十条駅北口から　 徒歩15分

都営・国際興業バス神谷陸橋から
徒歩5分

実施場所 実施曜日
（祝日・年末年始を除く）

実施時間 住所・電話番号 アクセス HP

子ども家庭
支援センター

毎日 10時00分～
16時30分

王子6－7－3
03－6903－0511

電車
JR王子駅から　　　　徒歩20分
南北線王子神谷駅から  徒歩10分

バス
都営バス豊島8丁目から    徒歩5分
都営バス王子4丁目から  徒歩10分

※ 子ども家庭支援センターでは、里帰り出産で長期間
帰省される方等を対象にオンライン面接を行ってい
ます。くわしくはホームページをご覧ください。

保健サービス係
第2・4木曜日

（8月のみ第1・
3）

14時00分～
16時30分

王子本町1-15-22　
北区役所第一庁舎1階⑥

03－3908－7050

JR王子駅から 　 徒歩5分

南北線王子駅から 徒歩5分

王子健康
支援センター

月２回火曜日

10時00分～
12時00分または
14時00分～
16時30分（実施日
により異なる）

東十条2－7－3
北区保健所1階

03－3919－7588
JR東十条駅南口から 徒歩5分

赤羽健康
支援センター

第2・4水曜日
（8月・2月のみ
第1・4）

14時00分～
16時30分

赤羽南1－13－1
赤羽会館6階

03-3903-6481

JR赤羽駅東口から 　 徒歩5分

南北線赤羽岩淵駅から 徒歩10分

滝野川健康
支援センター

月２回金曜日

10時00分～
12時00分または
14時00分～
16時30分（実施日
により異なる）

西ケ原1－19－12
03－3915－0184

JR京浜東北線上中里駅から 徒歩7分
JR山手線駒込駅北口から 徒歩8分
南北線西ケ原駅から 徒歩7分
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八幡山
子どもセンター

毎週月曜日 10時00分～
15時00分

中十条4－15－7
03－3905－0713

JR東十条駅北口から　 徒歩10分
JR十条駅北口から　　徒歩15分

十条台
子どもセンター

毎週金曜日 10時00分～
12時00分

中十条1－2－18
03－3905－7120

JR東十条駅南口・十条駅南口から
徒歩10分

東十条東児童館 毎週金曜日 10時00分～
14時15分

東十条3－10－1
03－3912－3078

JR東十条駅北口から　　徒歩10分
南北線王子神谷駅から　　　　徒歩5分

豊島児童館 毎週金曜日 10時00分～
14時30分

豊島7－17－1
03－3911－9481

JR王子駅から
都営バス豊島7丁目南下車

徒歩1分

豊島東児童館 毎週金曜日 13時30分～
14時30分

豊島5－5－9－120
03－3913－8822

JR王子駅から
都営バス豊島5丁目団地下車　

徒歩3分

王子東児童館 毎週火曜日 10時00分～
15時00分

王子6－2－60
03－3913－8851 JR王子駅北口から　 　 徒歩15分
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滝野川西児童館 毎週木曜日 10時00分～
14時30分

滝野川6－21－25
03－3916－3224

JR板橋駅から　　　　 徒歩10分
都営三田線西巣鴨駅から 徒歩5分

滝野川東児童館 毎週金曜日 10時00分～
12時00分

滝野川1－46－7
03－3910－0886 都電滝野川1丁目から　  徒歩3分

西ケ原
子どもセンター

毎週月曜日 10時00分～
12時00分

西ヶ原1－41－3
03－3949－1481

JR上中里・駒込駅から 徒歩10分
南北線西ヶ原駅から　  徒歩10分

田端児童館
第1・3・5金曜日
第2・4火曜日

11時00分～
15時30分

田端5－10－6
03－3823－2720 JR田端駅北口から　　　徒歩8分

栄　町
子どもセンター

毎週木曜日 9時45分～
14時45分

栄町33－3
03－3911－5836 JR王子駅南口から　　　徒歩5分

「はぴママひよこ面接」実施場所令和7年度版
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はぴママたまご面接
（妊娠期）

はぴママひよこ面接
（生後６か月まで）

保育士などが面接を行い、子育てやサービスについての情報提供を行います。終了者にはカ
タログギフトをプレゼントします。
北区では、妊娠期から子育て期にわたり安心して子育てができるよう「はぴママ面接」を実施
しています。

受けることができます。
安心してご予約ください。

あります。
ほとんどの面接会場には、おむ
つ替えや授乳などで気軽に立ち
寄ることができる「赤ちゃん休
憩室」を設置しています。

（王子健康支援センター、滝野川健康支援セン
ターでは、おむつ替えのみ可能です。）

参加できます。
ぜひ一緒にご参加ください。

受けることはできません。
しかし、子ども家庭支援センターや 
児童館・子どもセンターでは、子育て
相談やサービスに関する情報提供を実
施していますので、お気軽にご相談く
ださい。

「はぴママひよこ面接」

「はぴママひよこ面接」とは？

「はぴママたまご面接」を受けてい
ません。「はぴママひよこ面接」を
受けることはできますか？

面接会場におむつ替えや
授乳スペースはありますか？

夫やパートナーも
一緒に参加できますか？

生後６か月を過ぎてしまいまし
た。「はぴママひよこ面接」を受け
ることはできますか？

Q

Q

Q

A

A

A

A

A

Q

Q Q

Q＆A

子ども家庭支援センター
北区王子6－7－3

電話 03－6903－0511

お問い合わせ先　　　　　　　子育てあんしんステーション
　下記の窓口は「きたハピ☆子育てあんしんステーション」として、妊娠期から
子育て期まで伴走型支援を行うとともに、はぴママたまご面接とはぴママひよ
こ面接の両方を実施しています。

●子ども家庭支援センター
●王子健康支援センター
●赤羽健康支援センター

●滝野川健康支援センター
●保健サービス課保健サービス係




