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バックウォーター現象とは、洪水時に支川（小さい河川）が本川（大きい河川）に合流する箇所等で、支川の水
が流れ込みきれなくなることによって起きることが多くあります。北区の場合、石神井川が隅田川に合流する
地点があり、この地点においてバックウォーターによる氾濫の危険性があります。

　　北区には、荒川のほかにも石神井川・新河岸川・隅田川といった中小河川が流れています。大型台風接近時には、
荒川の氾濫だけでなく中小河川も同時に氾濫する可能性があります。中小河川は許容できる水の量が少ないため、
荒川よりも先に氾濫することもあります。特に、川と川とが合流する地点においては、本川の水位が高くなることに
より支川の水が行き場をなくして逆流・氾濫することがあります（バックウォーター現象）。また、高台部分では土砂
災害が発生する可能性もあります。
　　荒川の氾濫だけに気を配り「まだ大丈夫だ」と考えていると、いざ逃げようと思ったときには中小河川の氾濫によ
り周囲が水に浸かっていたり、自宅から高台への避難経路が寸断されたりしているおそれがあります。台風の接近
時は早めの避難を心がけましょう。
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町丁目名 土砂災害
警戒区域

土砂災害
特別警戒区域
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水害対応避難場所一覧
（石神井川の氾濫/土砂災害）
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避難行動対象

警戒レベル５ 
¶�»緊急安全確保

警戒レベル４

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞


¶�»避難指示
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避難情報警戒レベル
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・気象情報を確認
・避難先の親戚へ連絡 ・非常持出品の確認 ・公共交通機関の

　運行状況を確認する
・避難場所の開設状況を
　確認する

・逃げ遅れた場合は、
　マンションの上階に避難

・自力で避難できない要配慮者を、
　近所の人と協力して避難場所に連れて行く ・全員○○○へ避難

私
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・ 避難までに十分な時間がありますか？
・ 避難する場所に災害のリスクはありますか？
・ 必要な持ちものは準備できていますか？
・ 防災気象情報・避難情報を入手する準備はで
きていますか？

・ 避難先となる親族や知人とは日頃から連絡を
とっていますか？

・ 公共交通機関の計画運休のスケジュールは
知っていますか？

・ こまめに気象情報を確認しましょう
・ 河川の水位を確認しましょう
・ 北区のホームページや防災アプリで避難場所の開
設状況などを確認しましょう

・ 避難情報を確認し、災害発生の危険性を把握しま
しょう
・ いつでも避難できるように準備をしておきましょう
※情報の入手方法については12ページを参照
 避難の持ちものは24ページを参照
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□常備薬、お薬手帳
□救急医薬品（キズ薬、ばんそうこう、解熱剤、かぜ薬、胃腸薬、目薬など）

□生理用品、紙おむつ、ミルク、ほ乳びん
□雨具（カッパが望ましい）

□着替え用の衣類（上着、下着、くつしたなど）
□タオル、ビニール袋、軍手、ライター

□めがね、入れ歯、歯みがきセット
□感染症対策用品（マスク、アルコール消毒液、体温計）
□簡易トイレ

□ティッシュペーパー、ウェットティッシュ
□携帯電話、充電器、モバイルバッテリー□ナイフ、缶切り、わりばし、ラップ
□家族・親戚、かかりつけ医等の連絡先□ヘルメット（防災ずきん）
□健康保険証・免許証のコピー（最新のもの）□懐中電灯（予備の電池・電球）
□現金（小銭を含む）□携帯ラジオ（予備の電池）

□飲料水、水筒
□非常食（カンパン、缶詰、レトルト食品など） □貴重品（預貯金通帳、印鑑、キャッシュカードなど）

※預貯金通帳やキャッシュカードなどはコピーか一覧表にして保管しておく。
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