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北区中学生及び高校生のための 

職 業 教 育 キ ャ ラ バ ン 事 業     

将来あらゆる分野の職業にチャレンジできるよう、様々な分野で活躍している講師を中学校・高等学校に

派遣し、職業を選択した経緯や方法、仕事への情熱ややりがい、苦心したことなどをお話しいただきま

す。お話を通して具体的で明確な職業イメージを持つことができるように実施し、職業選択の一つの参考と

なるような講座です。 

 

 

＜令和 6年度事業実績（８校で実施）＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浮間中学校 ６月 14日（金） 鈴木 啓美 さん（フェアトレード） 

 

都立桐ヶ丘高等学校  ６月 14日（金） 五十嵐 久枝さん（インテリアデザイナー） 

 

＜生徒の感想＞（抜粋） 

・鈴木先生の「行き当たりばっちり！」という言葉が印象に残っています。

何事も迷い過ぎてもダメだ、と聞いて、少し気持ちが楽になりました。

人生は何が起こるかわからないから、今を大切に。 

・世界で10人に1人は学校に行けていないことを知りました。 

・フェアトレードは「平等」ではなく、「公正」「公平」を目指しているこ

とを知りました。 

 

＜生徒の感想＞（抜粋） 

・普段、私達が過ごしている学校やコンビニの商品一つでもしっかりと考

えられてデザインされている。 

・美術大学では作ることを重視している。机上の勉強だけではないと知っ

た。 

・デザインはコミュニケーションにも繋がることを学びました。 

・やりたいことは自分から取りに行く。見つけに行く。 
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桐ケ丘中学校 9月 27日（金） 篠原 奈緒子 さん（照明設計） 

 

堀船中学校 １０月１７日（木） 右田 紗織さん（消防士） 

 

十条富士見中学校 １０月３１日（木） 小田嶋 良 さん（パイロット） 

 

＜生徒の感想＞（抜粋） 

・照明設計は大変な仕事なのに、育児をしながら携わっていてすごいと

思った。 

・自分の好きなこと、やりたいことをあきらめずに続けることが印象に

残りました。 

・照明設計と建物を遠くから見たり、何回も検証したり、希望通りに造

るために多くの工夫が必要だとわかりました。 

 

＜生徒の感想＞（抜粋） 

・「自分で道を閉ざすより、挑戦したほうが良い」という小田嶋さんの言

葉が心に残っています。一番目の夢が叶わなくても、二番目の夢が叶

うという言葉に感動した。 

・本当になりたいものを見つけて頑張っていても、思い通りにいかない

こともある。でもその周りに様々な関わりのある仕事があるというこ

とも知りました。 

・本屋さんや図書館でたくさん本を読もうと思います。 

 

 

＜生徒の感想＞（抜粋） 

・女性でもやりたい仕事があれば、やればいいんだと思った。 

・人のためになる仕事をしたいと思った。消防士は命を守る仕事だか

ら、自分の行動１つで人の生死が関わってくるからプレッシャーもあ

るし大変だと思った。 

・火を消すだけじゃなく、予防するための活動や地域の活動等多様な職

務があることを知りました。 
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明桜中学校 １１月２９日（金） 伊藤 華英 さん（アスリート） 

 

都の北学園 １２月１３日（金） 福釜 知佳さん（公務員） 

 

飛鳥中学校 １１月２２日（金）大塚 紀子 さん（鷹匠） 

 

＜生徒の感想＞（抜粋） 

・私達の生活には魚が欠かせないことが分かりました。仕事は大変だけ

ど、やりがいがあるんだなと思いました。 

・サーモンが本当は白身魚だということを知りました。 

・定置網漁業に携わる人は大変だということを改めて知りました。 

・捕獲量などを決める国際会議に参加するなんてかっこいいと思いまし

た。 

＜生徒の感想＞（抜粋） 

・失敗した時にそれを悔やむのではなく、これからどう行動するのか立ち

上がるスピードが大切だと知った。 

・私は自己肯定感やメンタルが強くないので、伊藤さんの「緊張や挫折」

は誰でも経験することという言葉に、自分に自信がついた気がしまし

た。 

・「自分を知ること」「努力すること」が大切だと知りました。勉強が嫌い

ですが、やりたくない時は、「どうしてやりたくないのか」自分で問い

て考えてみようと思う。 

＜生徒の感想＞（抜粋） 

・「鷹匠」という仕事があること、どんな歴史があるのか知ることができま

した。 

・仕事はめんどくさいものだと思っていたけど、自分の好きなものや興味

のあるものを仕事にすることは楽しいかもしれないと思えてきました。 

・獣医になることが夢だけど、生き物は美しいけど、難しいと改めて思い

ました。鷹に嫌われることもあると聞いて、大変だと思いました。 


