
 
令和５年度       
豊島地区地域円卓会議 概要 

 

 

■日時：令和６年２月８日（木）午後７時～午後８時４０分 

■場所：豊島ふれあい館 第１ホール 

■参加団体：豊島連合町会、北区青少年豊島地区委員会、北区赤十字奉仕団

豊島分団、東豊名店街、豊島高齢者あんしんセンター、北区保護司会、王

子消防団第二分団、スポーツ推進委員協議会、豊島堀船地区民生員児童委

員協議会、シニアクラブ、北区青少年委員会、小学校PTA、北区社会福祉

協議会  計２４名 

■会議概要：「地域づくりを楽しむ・仲間を増やすポイント講座」 

       東京都生活文化スポーツ局都民安全推進部若年支援課 

       ①地域活動とは（これからはみんなで地域づくり） 

       ②町会・地区委員会の魅力 

       ③仲間を増やす取り組み・マンションとの連携方法 

  

１．開会のあいさつ 

  青少年豊島地区委員会会長 

 

２．講義 石塚計画デザイン事務所 安富 啓 

  １）地域づくりの可能性とは 

   ①地域活動ってなんだろう 

   ②自治会・町会の魅力 

   ③青少年地区委員会の魅力 

２）仲間を増やすための発想法 

 ①地区委員会の大切な役割を再認識する。 

 ②委員が増えにくい原因に着目する。 

 

 



３）事例紹介 ～仲間を増やすポイントを学ぶ～ 

 ４つのポイント 

 ①活動を分解する  ②簡単なお手伝いを作る 

③学校の力を借りる ④減らす・任せる・委ねる 

 

３．グループワーク・意見交換 

 ・事例を参考にして、祭礼、こども会イベントで、まずは簡単なお手伝い 

をしていただける方を募っていきたい。 

 ・行事で負担の少ない役割から入ってもらい将来的に役員につなげたい。 

  活動を小分けにして、得意な仕事や軽めの仕事から手伝ってもらう。 

 ・まずは身近な知り合いを一人、町会活動に誘ってみる。 

 ・参加のハードルを下げて徐々に参加者を増やすことが協力者を増やすこ 

とになる。 

 ・４つのポイントを町会に持ち帰り、話し合いをしていきたい。 

 ・まずはイベントに参加してもらって、楽しさを体験してもらう。 

 ・地域活動を楽しむノウハウと人脈が豊富であることが町会や地区委員会 

の大きな強みだと思う。 

 ・円卓会議は、地域のいろいろな方々と交流ができるので有意義に感じる。 

 

５．閉会のあいさつ 

  豊島連合町会会長 
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